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Informacje ogólne:
• Znieczulenie ogólne polega na wprowadzeniu pacjenta w stan podobny do bardzo głębokiego 

snu. W czasie takiego znieczulenia świadomość pacjenta jest wyłączona, nie odczuwa on bólu 
oraz nic nie słyszy. W trakcie znieczulenia ogólnego pacjent oddycha przy pomocy respiratora 
mieszaniną  tlenu  i  gazów  usypiających.  Przez  cały  czas  pozostaje  pod  opieką  lekarza 
anestezjologa  i  pielęgniarki  anestezjologicznej,  którzy  kontrolują  funkcje  życiowe  pacjenta 
(czynność serca, ciśnienie tętnicze, oddech, stopień natlenienia krwi). Po zabiegu pacjent jest 
przewożony  do  sali  obserwacyjnej,  w  której  przebywa  do  czasu  pełnego  odzyskania 
świadomości (ok. 1,5 – 2 godziny), następnie przewożony jest do oddziału w którym pozostaje 
do rana.

Aby zabieg endoskopowy mógł odbyć się w znieczuleniu należy spełnić poniższe warunki:
• Pacjent na zabieg zgłasza się na czczo tzn. bez jedzenia i picia.
• W przypadku osób palących nie zaleca się palenia papierosów przed zabiegiem. 
• W przypadku leczenia chorób serca lub nadciśnienia tętniczego należy przyjąć dawkę poranną 

leków
• W przypadku cukrzycy nie  należy przyjmować leków doustnych przeciwcukrzycowych oraz 

insuliny (po konsultacji z lekarzem prowadzącym).
• W  przypadku  osób  przyjmujących  leki  obniżające  krzepliwość  krwi (np.  acenocumarol, 

sintrom, ticlid lub aspiryna, acard, polocard, acesan i inne) na 7 dni przed badaniem należy 
przerwać ich stosowanie, co wcześniej powinno być skonsultowane z lekarzem prowadzącym. 
Może  być  też  konieczna  zamiana  tych  leków  na  heparynę  drobnocząsteczkową  (np. 
Fraxiparyna,  Clexane).  Informacja  o  kontynuacji  leczenia  przeciwkrzepliwego  po  zabiegu 
będzie zawarta w karcie informacyjnej leczenia szpitalnego.

• W dniu badania należy zgłosić się bez makijażu i pomalowanych paznokci u rąk (utrudnia to 
prawidłowe monitorowanie pacjenta), a biżuterię i inne cenne przedmioty prosimy pozostawić 
w domu.

Możliwe powikłania:
• Znieczulenie,  jak  każde  działanie  lekarskie,  obarczone  jest  pewnym  ryzykiem  powikłań. 

Prawdopodobieństwo wystąpienia powikłań groźnych dla życia jest znikome, zależy przede 
wszystkim od stanu ogólnego pacjenta i rodzaju wykonywanego zabiegu endoskopowego. Do 
najczęstszych  powikłań  należą:  reakcja  alergiczna  na  leki,  zaburzenia  czynności  układu 
oddechowego i krążenia. Zespół anestezjologiczny jest przygotowany do natychmiastowego 
skutecznego leczenia tych powikłań.

Oświadczenie:
Zapoznałem/zapoznałam się z powyższą informacją i przyjąłem/przyjęłam do wiadomości.

Warszawa, dnia..………………..  ………………………………………………………
Podpis pacjenta lub opiekuna prawnego
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